
 

 

 

 

BASISZORGARRANGEMENT 3 (VERZORGINGSHUIS) 

BESCHUT WONEN MET BEGELEIDING EN INTENSIEVE VERZORGING 

Doelgroep 

 

De cliënt heeft vanwege omvangrijke somatische problematiek behoefte 

aan begeleiding en vooral ook intensieve verzorging in een beschutte 

woonomgeving. 

Doelstelling Vanwege verminderde spankracht en mogelijk beginnend verlies van de 

regie hulp bieden bij deelname aan maatschappelijk leven, stimuleren 

van communicatie, uitvoeren van complexere taken. Hulp, toezicht en 

sturing bieden met betrekking tot geheugen en denken, concentratie en 

motivatie. 

Ondersteuning is voortdurend in de nabijheid en wordt op meerdere 

momenten per dag geboden.  

Zorgzwaartepakket ZZP 3 

Aangeboden op 

locaties 

• Esdoorn 

• Molenhof 

Basispakket 

Wonen en welzijn 

 

Wonen: eigen woonruimte 

Welzijn:  

• Basisschoonmaak woonruimte (excl. persoonlijke 

eigendommen) 

• Wassen van bedden- en linnengoed (handdoeken)  

• Zorg voor algemene ruimten 

• Servicepunt (o.a. receptiefunctie) 

• Achterwacht (24-uur zorg aanwezig) 

• Alarmering 

• Maaltijden en koffie/ thee, fruit en tussendoortje. Er is een 

dagelijks wisselend keuzemenu voor maaltijden.  

• Deelname basisactiviteiten individueel en groepsgewijs, 

aansluitend bij de wensen en behoeften van de cliënt: 

maaltijden, koffiedrinken, pastorale activiteiten, algemene 

welzijnsactiviteiten (zie informatiebrochure locatie) 

• Geestelijke verzorging  

• Consulent wonen en zorg 

Basispakket zorg 

 

• Zorg(leef)plan, gebaseerd op behoeften en passend in de 

indicatie 

• Specifieke wensen worden besproken  

• Tijdstip van zorgverlening in overleg 

Indien nodig: 

• Dagelijks hulp bij kleine verzorgingstaken, wassen en kleden 

• Dagelijks hulp bij toiletgang  

• Toezicht op en stimuleren bij eten en drinken  

• Hulp bij mobiliteit en transfers binnenshuis 

• Hulp of overname bij mobiliteit buitenshuis 



 

 

 

Behandeling  

 

• De cliënt behoudt eigen huisarts 

• Vanuit de zorgverzekeringswet kan de cliënt aanspraak maken 

op behandeling. De cliënt dient dit zelf te organiseren in 

afstemming met de huisarts. Therapeuten met geriatrische 

expertise kunnen hiervoor worden ingeschakeld vanuit de 

Zorgcombinatie Zwolle 

• Indien nodig kan de specialist ouderengeneeskunde op basis 

van een consult worden ingeschakeld door de huisarts 

• De specialist ouderen geneeskunde van de ZCZ levert zorg op 

de achtergrond d.m.v advies en ondersteuning aan de 

verzorgenden en de huisarts. Gespecialiseerde paramedici 

kunnen via de eerste lijn worden ingeschakeld. 

Totaaltijd per week 

(incl. dagbesteding) 

9,5 tot 11,5 uur 

 

 


