
 

 

 

 

BASISZORGARRANGEMENT 6 (VERPLEEGHUIS) 

BESCHERMD WONEN MET INTENSIEVE VERZORGING EN VERPLEGING 

Doelgroep Cliënt heeft vanwege ernstige somatisch beperkingen op veel momenten 

van de dag behoefte aan begeleiding, intensieve verzorging en 

verpleging, in een beschermde woonomgeving 

Doelstelling Begeleiding bij sociale redzaamheid en mogelijk begeleiding bij 

communicatie met anderen (begrip en begrijpelijk maken).  Begeleiding 

en hulp bij uitvoeren van eenvoudige en complexe taken.  

Overname van zorg bij ADL activiteiten, klant kan hierin zelf regie voeren. 

Ondersteuning wordt structureel geboden op meerdere momenten per 

dag. Een deel is op afspraak en oproepbaar. 

Zorg Zwaarte pakket ZZP 6 

Aangeboden op 

locaties 

• Klaproos  

• Zonnehuis 

Basis pakket wonen 

en welzijn 

Wonen: Eigen en/ of gedeelde woonruimte/ 

Welzijn:  

• Basisschoonmaak (excl. persoonlijke eigendommen)  

• Wassen van bedden- en linnengoed (handdoeken)  

• Zorg voor algemene ruimte 

• Servicepunt (o.a. receptiefunctie) 

• Alarmering  

• 24 uur aanwezigheid zorg en verpleging  

• Maaltijden, koffie / thee, fruit en tussendoortje. Dagelijks zijn er 

verschillende mogelijkheden voor de maaltijden. Het tijdstip 

waarop de maaltijd wordt gebruikt is in overleg met de cliënt. 

• Deelname basisactiviteiten en bieden van zinvolle dagbesteding, 

individueel en groepsgewijs, aansluitend bij de wensen en 

behoeften van de cliënt: maaltijden, koffie drinken en 

welzijnsactiviteiten op individueel niveau en/of op niveau straat, 

buurt, locatie  

• Geestelijke verzorging 

• Consulent wonen en zorg 

• Gebruik van alle voorzieningen in de Plaza (winkel, stiltecentrum, 

algemene activiteiten)1 

• Gebruik van logeermogelijkheden¹ 

                                                
1
 Alleen op locatie het Zonnehuis 



 

 

 

Basis pakket zorg 

 

• Multidisciplinair zorg(leef)plan gebaseerd op behoefte en 

mogelijkheden, passend in de indicatie 

• Specifieke wensen worden besproken 

• Tijdstip van zorgverlening in overleg 

• Belevingsgerichte zorg 

• Verpleegkundige zorg 

Indien nodig:  

• Dagelijkse hulp en/of overname bij verzorgingstaken, wassen en 

kleden en toiletgang  

• Toezicht op en/of stimuleren bij eten en drinken 

• Dagelijks hulp en/of overname bij eten en drinken 

• Hulp en/of overname bij mobiliteit en lichaamshouding 

• Stimuleren van en/of ondersteuning bij gebruik van hulpmiddelen 

• Begeleiding bij sociale redzaamheid en behoud van zelfregie 

• Verpleegtechnische en risicovolle handelingen, bijv. 

wondverzorging en pijnbestrijding 

Behandeling  • De medische zorg wordt volledig gegeven door de specialist 

ouderengeneeskunde 

• Paramedische behandeling op verwijzing van de arts gericht op: 

mobiliteit, lig- en zithouding, conditie, ADL/PDL-adviezen, slikken, 

gehoor/communicatie, hulpmiddelen  

• Psychosociale behandeling op verwijzing arts gericht op 

gedragproblematiek 

Totaaltijd per week 16,5 – 20 uur 

Behandeling: 1,5 uur 

 


