
 

 

 

 

BASISZORGARRANGEMENT  10 (VERPLEEGHSUIS) 

BESCHERMD VERBLIJF MET INTENSIEVE PALLIATIEF-TERMINALE ZORG 

Doelgroep  Cliënten die intensieve palliatieve terminale zorg en beschermd verblijf 

nodig hebben (levensverwachting is enkele maanden) 

Zorgzwaartepakket ZZP 10 

Aangeboden op locatie Het Zonnehuis 

Basispakket wonen en 

Welzijn 

Wonen: Eigen woonslaapkamer met gebruik van gezamenlijke 

woonkamer. Badkamer gedeeld met 1 andere cliënt. 

Welzijn:  

• Basisschoonmaak (excl. persoonlijke eigendommen)  

• Wassen van bedden- en linnengoed (handdoeken)  

• Zorg voor algemene ruimte 

• Servicepunt (o.a. receptiefunctie) 

• achterwacht 

• Alarmering  

• 24 uur aanwezigheid zorg en verpleging 

• Maaltijden, koffie / thee, fruit en tussendoortje. Dagelijks zijn er 

verschillende mogelijkheden voor de maaltijden. Het tijdstip 

waarop de maaltijd wordt gebruikt is in overleg met de cliënt. 

• Dagprogramma indien gewenst 

• Gebruik van alle voorzieningen in de Plaza (winkel, stiltecentrum, 

algemene activiteiten) 

• Gebruik van logeermogelijkheden. 

• Geestelijke verzorging 

• Consulent wonen en zorg 

Basispakket Zorg • Individueel multidisciplinair zorg(leef)plan gebaseerd op behoefte 

en mogelijkheden, passend in de indicatie 

• Specifieke wensen worden besproken 

• Tijdstip van zorgverlening in overleg 

• Belevingsgerichte zorg 

• 24-uurs specialistische verpleegkundige zorg, passend bij 

stadium van ziektebeeld 

Indien nodig 

• Dagelijkse hulp en/of overname bij kleine 

verzorgingsactiviteiten, wassen en kleden, eten en drinken en 

toiletgang 

• Hulp en/of overname bij mobiliteit en lichaamshouding 

• Hulp en/of ondersteuning bij ligcomfort en verlichten van pijn en 

andere lichamelijke problemen tijdens laatste levensfase 

• Verpleegtechnische en risicovolle handelingen, bijv. 

wondverzorging en pijnbestrijding 

• Hulp bij gebruik van hulpmiddelen 

• Psychosociale begeleiding 



 

 

• hulp en/of ondersteuning bij laatste levenswensen 

• Ondersteuning van cliëntsysteem  

• Begeleiding bij afscheid nemen 

• Voorlichting en informatievoorziening rondom verzorging en 

verpleging en de verwachtingen. O.a. wekelijks voor en 

nabespreken m.d.o. en artsenvisite. 

Behandeling  • De medische zorg wordt volledig gegeven door de specialist 

ouderengeneeskunde 

• psychologische behandeling bij stemming/rouw/angst 

problematiek en omgangsadviezen  

• fysiotherapeutische behandeling gericht op individuele wensen  

• logopedische behandeling gericht op slikken en communicatie 

• ergotherapeutische behandeling gericht op comfort (o.a. lig en 

zithouding) en individuele aanpassingen/hulpmiddelen 

• behandeling door diëtist gericht op individuele wensen en 

mogelijkheden  

Totaaltijd per week 

(incl. dagbesteding) 

26,5 tot 32,5 uur 

Behandeling 2 uur 

 

 

 

 


